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Bafometro Portatil Ideal: como escolher, onde encontrar ou comprar e saiba mais a
respeito da lei seca ao volante.

Lei Seca ao Volante

De acordo com a nova Lei do Codigo de Transito Brasileiro dirigir sob influéncia de alcool ou
de qualquer outra substancia psicoativa que determine dependéncia é considerada uma
infragdo gravissima e as penalidades rigorosas como multas elevadas, 7 pontos na carteira,
suspensao do direito de dirigir por 12 meses, retencao do veiculo e até prisao.
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Atualmente ndo ha um limite considerado “seguro” para dirigir apds ingerir bebida alcodlica. A
absorgéo e metabolizagdo do alcool dependem de diversos fatores, como sexo, peso corporal
e ingestao de alimentos. Mas, de modo geral, consumir o equivalente a 1 lata de cerveja, ou 1
taca de vinho, ou 1 dose de cachaga, vodca ou uisque € o bastante para ser multado. Ja beber
0 equivalente a duas ou trés doses e dirigir ndo € apenas infracao: € crime de transito.

Existem varios métodos de deteccédo de alcoolemia. O mais popular € o teste do etildmetro,
vulgarmente conhecido como 'bafémetro’, equipamento que identifica presenga e quantidade
de alcool no organismo a partir da analise do ar expelido pelos pulmdes. Outra forma é a
analise de sangue em laboratério.

A verificagdo de que o condutor se encontra alcoolizado também pode ser feita pelo agente
através da observacao dos notérios sinais de embriaguez, classificados pela Associacao
Brasileira de Medicina de Trafego e homologados pelo Conselho Nacional de Transito. Nestes
casos, as avaliagdes nao servem para configurar crime de transito.

Em casos especificos, o agente de fiscalizagao também podera encaminhar o motorista
suspeito a exames clinicos e de sangue, se houver determinagédo da autoridade policial.

A metabolizacéo de alcool pelo organismo varia de individuo para individuo, de forma que nao
existem parametros confidveis. Também depende do tipo de bebida ingerida. Em geral, as
bebidas destiladas, por possuirem maior concentracao de alcool, aceleram o processo de
embriaguez e, consequentemente, dos seus sintomas. O fato é que toda e qualquer quantidade
de alcool ingerida sera detectada em exame legal.

Café forte, apesar de estimulante, ndo altera o estado de embriaguez. Banho frio provoca
sensacao de despertar apenas no instante da ducha. Pessoas embriagadas ndo devem ingerir
remeédios estimulantes. E uma mistura perigosa, que pode matar.

Espere, pelo menos, 12 horas, antes de retornar ao volante.

2/11



Bafometro Portatil Ideal: como escolher, onde encontrar ou comprar e saiba mais a respeito da lei seca ac

No caso especifico do etildmetro, se o teste for realizado imediatamente apds o consumo de
alimentos ou medicamentos com alcool, ou apds o bochecho com antisséptico bucal que
contenha a substancia, o resultado pode dar positivo. Nestes casos, o motorista deve informar
a autoridade de transito no momento da abordagem, para que se possa fazer bochechos com
agua, no intuito de retirar residuos de alcool da mucosa, e promover novo teste.

Ninguém sera preso se nao soprar o bafémetro. No entanto, o teste € necessario para que o
motorista mantenha sua concessao para conduzir veiculos automotores. Quem se recusa a

participar do exame tem a CNH suspensa por um ano, veiculo retido até a apresentacao de

motorista em condi¢gdes normais, além de multa de R$957,70.

Bafometros pessoais:

Apos beber nunca dirija, porém muitas pessoas tem o costume de tomar um copo de vinho
junto as refeicoes; para pessoas que tém dominio préprio e ingerem somente pequenas doses,
esta pratica é considerada por medicos como benéfica a saude, neste caso é muito importante
controlar os niveis de alcool através de um bafémetro pessoal, pois conforme observacgéao,
apo6s consumir uma taga de vinho foi constato pelo bafémetro niveis proibidos de alcool, sendo
gue duas horas depois o nivel ja estava muito reduzido e ap6s 4 horas ja nao havia qualquer
sinal de alcool no teste do bafémetro pessoal.

*Confira os Bafometros Portateis e Pessoais disponiveis no merca

do descritos na matéria da Revista Quatro Rodas com opiniao do
Especilista Harley Buenol!:
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COMPRE SEU CARRO TABELA DE PRECOS CARROS NOTICI
BAFOMETROS

ESPECIALISTA E USUARIO AVALIAM QUATRO APARELHOS QUE MOSTRAM SE E HORA
DE PARAR DE DIRIGIR

POR LUIS PEREZSPECIALISTA E USUARIO AVALIAM
QUATRO APARELHOS QUE MOSTRAM SE E HORA DE
PARARDED

O ESPECIALISTA
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Harley Bueno, 44 anos, engenheiro mecanico. Experiéncia: é diretor de seguranca
veicular da Associacao Brasileira de Engenharia Automotiva (AEA), integrante das
camaras tematicas do Denatran e ja acompanhou blitz da Policia Militar.EREZ

Imagine que vocé esta no bar e chega a hora de ir embora. Sera que vocé ja pode pegar o
carro e dirigir com segurang¢a? Ou ainda ha o risco de ser parado numa blitz e reprovado no
teste do bafémetro? Para tentar ajuda-lo nesse dilema, selecionamos quatro dos bafémetros
mais baratos do mercado, com pregos entre 15 e 120 reais, bem longe dos 12 000 reais que
custa o0 modelo usado pela policia

Bafometro

No entanto, saiba que eles nao tém valor como prova
diante do bafémetro da blitz, que é certificado pelo
Inmetro. Um deles, o Tocave, esclarece na embalagem:
“Este etilometro nao possui as certificacoes necessarias
para que possa ser usado com fins probatérios, sendo
portanto estritamente de uso pessoal e os resultados
obtidos, apenas referenciais”. “E por isso que o que
recomendamos é nunca beber antes de dirigir”, diz Harley
Bueno, diretor de seguranca veicular da Associacao
Brasileira de Engenharia Automotiva (AEA), que avaliou os
aparelhos, usando como referéncia um etilometro de alta
precisao.
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Dois deles sao digitais (Tocave e Safe Drive) e exibem o teor de alcool em gramas por litro de
ar expelido. O segundo tem também func&o de relégio e termémetro. O Confirme Alcool s6
mostra o resultado por meio de trés luzes — a verde para a concentracao abaixo de 0,10 mg/I,
amarela até 0,25 mg/l e a vermelha acima de 0,25 mg/l. Ja o Contralco € descartavel — se o
reagente quimico ficar verde, o indice de alcool est4 acima do limite.

Durante o teste, a margem de erro foi razoavelmente boa (nunca maior que 10%, nos digitais)
e em nenhuma ocasido houve falso positivo — indicar que alguém que estava apto ndo podia
dirigir e vice-versa. Hoje a lei diz que quem for flagrado com teor entre 0,10 mg/l e 0,29 mg/l
paga multa de 955 reais, tem o veiculo apreendido e a habilitagdo suspensa por um ano. A
partir de 0,30 mg/l, ele é multado, perde a carteira e pode ser preso por um prazo até um ano.

Bafémetros Portateis disponiveis no mercado:

Tocave

A escolha do ESPECIALISTA

R$ 59,00
ESPECIALISTA

NOTA:9

“E o classico 3B: bom, bonito e barato. Por 69 reais, fornece o resultado com precisdo digital.
Como o display tem iluminacao, pode ser usado em ambientes como bares, por exemplo. E
compacto e facil de levar no bolso.”
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USUARIO(A)

NOTA:8

“Gostei por ser digital e pelo design, pois parece um celular. E compacto e vem com um
estojinho para guardar, o que conta a favor.”

Safe Drive

SR

R$ 119,90

ESPECIALISTA

NOTA:8

“Tambeém traz leitura digital do resultado, mas n&o tem luzinha, como o da Tocave. Talvez seja
mais caro por oferecer outros recursos, como os de termémetro e relégio. Nesse caso, prefiro o
que é s6 bafémetro.”

USUARIO(A)
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NOTA:9

“Leva a nota maxima por dois motivos: ter display digital e multifuncionalidade, como
termémetro e relégio.”

Confirme Alcool

b

7

R$ 35,00

ESPECIALISTA

NOTA:7

“Traz trés luzinhas, uma de cada cor, com a verde indicando falta de reacao ao alcool. Mas nao
da ao usuario o resultado exato, por meio de um display. Ponto positivo para sua portabilidade,
por ser um chaveiro.”

USUARIO(A)
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NOTA:6

“Nao achei preciso por nao ter um display com o resultado exato. E ndo gostei de ser chaveiro,
pois pode bater e quebrar faciimente.”

Contralco

~

R$ 15,00
ESPECIALISTA
NOTA:5

“E 0 menos vantajoso. Primeiro, pelo preco: com duas unidades, vocé quase compra um
Confirme Alcool. E ainda nédo fornece o resultado exato: a presenca de alcool € indicada pela
cor verde do reagente. Depois € jogado fora.”

USUARIO(A)

NOTA:7,5
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“Gostei do modelo, pois € o que mais tem cara de bafémetro. Achei pratico, porque vocé usa e
joga fora. Além disso, é o mais barato de todos.”

Link da Matéria na Revista Quatro Rodas: http://quatrorodas.abril.com.br/autoservico/especiali
sta/bafometros-433214.shtml

Bafémetro com melhor nota do especilista da Quatro Rodas da marca Tocave extraidos do sit
e Escritério Total

Bafémetro Digital Tocave com display de cristal liquido iluminado, alerta sonoro, resposta
rapida

O Bafémetro Digital permite que em apenas alguns segundos vocé saiba se esta apto para
dirigir. Basta assoprar por aproximadamente 5 segundos e utilizar os valores obtidos como
referéncia. Este produto n&o utiliza refil, pois, devido a sua tecnologia, ndo € necessario
encostar a boca no aparelho.

Com o Bafémetro digital Tocave vocé pode conferir se esta dentro do nivel permitido para
dirigir, € até mesmo fazer o teste em pessoas proximas, como amigos, parentes, etc. Evitando
assim algum tipo de contratempo indesejado.

- Utiliza a tecnologia de semi-condutores, portanto ndo é necessaria a utilizacao de refil
- Display de cristal liquido (LCD) com luz vermelha

- Alerta Sonoro

- 2 tipos de aviso: de Adverténcia e de Perigo

- Resposta Rapida
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- Faixa 0.0 - 1.9 g/l (0.00 - 0.19% BAC)

- Funciona com 2 pilhas alcalinas "AAA" (ndo inclusas).

- Material: Plastico Nobre - Marca: Tocave - Dimens&o do Produto (Largura X Altura X
Profundidade): 77 x 150 x 20 mm - Peso do
Produto: 0,3
00 kg

Bafometro Portatil Ideal: como escolher, onde encontrar ou comprar:
No site Escritorio Total tém bafémetros de varios modelos pelo melhor preco do
mercado com pronta entrega.
www.escritoriototal.com.br
Tel: 11 3879-3879 Ligacao Gratuita: 0800 771 2468
Rua Ministro Ferreira Alves, 556, Perdizes, Cep: 05009-060, Sao Paulo-SP
*Fontes: Revista Quatro Rodas, Wikipédia, Escritério Total, DPRF
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